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CITTA DI RAGUSA

SETTORE X

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

Annotata al Registro Generale

In data - - OGGETTO: Approvazione progetto “Attivi per sempre”
200 72;’ 2012 della cooperativa soclale”La Sion” di Ragusa per il Centro
Diurno Anziani CIG ZBB0OSBOB1F

N.4222
N75 Settore X

Data 11/07/2012

DIMOSTRAZIONE DELLA DISPONIBILITA DEI FONDI

BIL. 7o CAP. 1925.3 IMP. 357/11-91/12 ¢+ > /’ L
g“fm . Hrd // 1.
FUNZ. 10 SERV. 04 INTERV. 03
IL RAGIONIERE

Z

L'anno 2012, il giorno wwicdel mese di Luglio nell’ufficio del Settore X, il
Dirnigente, Dott. Salvatore Scifo ha adottato la seguente determinazione:




s

Premesso che ai sensi della Legge n. 328/00, "Legge quadro per la realizzazione del sistema
integrato di interventi e servizi sociali", e del DPRS 04/11/02, "Linee QMda -pef. Tattuazione del
piano socio-sanitario della Regione Sicilia", & stato elaborato il Piano di Zona Socio-sanitario
del Distretto n. 44 - tdennio 2010/2012 - approvato dalla Regione Sicilia con parere di
congruita n. 25 del 28/04/2010;
Che il terzo Piano di Zona si pone, in continuitd con quanto precedentemente programmato e
realizzato, anche attraverso le azioni e gli interventi sociali che sono stati post in essere
durante le precedenti triennaliti 2004/2006 e 2007 /2009;
Che relativamente all'area anziani il Piano prevede una offerta diversificata di servizi aperti e
residenziali che soddisfano la domanda del territorio, tra cui l'azione A2 "Animazione Centri
Diutai per anziani",
Che il suddetto servizio "Animazione Centri Diurni per anziani" mira a strutfurare e a
potenziare la rete dei rapporti sociall e amica li ¢ a valorizzare le capacith esptressive e creative
degli anziani, mediante la realizzazione di attivita socio-culturali e del tempo libero miranti a:
¢ promuovere con il coinvolgimento degli anziani le capacita dei singoli evitando
condizioni di emarginazione sociale;
e valorizzare la persona e le sue capacita;
e migliorare limmagine di sé, la capacitd di comunicazione e di espressione rafforzando 1l
tal modo la stima di sé;
o soddisfare il bisogno di integrazione sociale al fine di alleviare lo stato di solitudine;
® organizzare momenti culturali, ricreativi ¢ del tempo libero, atti ad evitare condizioni di
emarginazione sociale.
Visto il verbale del Comitato dei Sindaci - n. 2 del 19/07/2011 - relativo alla <Rimodulazione
Piano di Zona 2010/2012> con il quale & stato disposto, tra laltro, di estendere il servizio
. Animazione Centri Dijurni per anziani" anche al Comune di Ragusa elevando il fondo
dell'azione A2, come segue:
+ 1™ annualitid di € 10.000,00;
e 2" annualita di € 10.000,00;
e 3" annualita di € 10.000,00;

Vista la nota assunta al n. 57973 di prot. del 02/07/12 con la quale la cooperativa sociale "La
Sion" di Ragusa ha presentato il progetto per gl anziani denominato "Attivi per Sempre”,
educazione alla salute e attiviti di supporto ai problemi legato allo stress ¢ di sostegno alla vita
dell'anziano:
Dato atto che, in particolare, il progetto pone i seguent obiettivi:
e Favorire l'accoglienza ¢ 'inserimento tramite il servizio di ascolto attivo;
¢ Aumentare la fiducia in se stessi degli anziani sconfortati e scoraggiati;
e Facilitare I'utilizzo delle risorse sociali;
e Promuovere l'esercizio consapevole del diritto alla salute e l'osservanza dei dovert
connessi al rispetto di se stessi;
e Promuovere una cultura del rispetto delle diversita,
e Facilitare la comunicazione tra ghi anziani e i giovani,

e Favorite la conoscenza e il confronto tra la lingua, la storia e le tradizioni di culture
diverse;

Considerato che il progetto si concretizza mediante la realizzazione di n. 10 incontri, con esperti del
campo, con gli anziani da svolgersi presso il "Centro Diurno Anziani" nei mesi di Luglio/Agosto
2012

1. Analisi delle Competenze in itinere;

2. Accertamento della consapevolezza di base per poter svolgere gli incontri formauvi;

3. Apertura dei Lavori;



4. La solitudine come scoperta alla solidarieta;
5. La diversita come dimensione relazionale;
6. Apettura vs Chiusura;

7. L’altra Via;

8. L’Asseverity;

9. Condivisione;

10. Chiusura dei Lavori.

Rilevato che la proposta progettuale si inserisce pienamente nell'ambito della programmazione delle
attivita previste dal Piano di Zona —Area Anziani- Azione A2 “Animazione Centri Diutni per anziani”;

Ritenuto di approvare e finanziare il progetto “Attivi per sempre” presentato dalla cooperativa sociale
“La Sion” di Ragusa, dell'importo complessivo di € 1.200,00;

Dato atto che pet la procedura in oggetio, attraverso il sistema SIMOG, ¢ stati acquisito 1l seguente
codice CIG ai fini della tracciabilita dei flussi finanziari di cui all'art. 3 della 1 136/2010 e successive
modificazioni:

¢ CIG: ZBBO5BOB1F;

Visto il DPCM 30/03/2011;

Vistala L.R. 22/86;

Vista la L. 238/00

Considerato che la materia oggetto del presente provvedimento rientra tra le attribuzioni dei dirigent
indicate nell’art. 53 del vigente regolamento sullorganizzazione degli uffici e dei servizi al quale si
tinvia;

Visto il successivo art 65 del medesimo regolamento in ordine alla forma, pubblicita ed efficacia delle
determinazioni dirigenztali;

Ritenuto di dovere provvedere in merito;

DETERMINA

1. Approvare il progetto per gli anziani denominato “Attivi pet Sempre”, da attuare 2 mezzo della
cooperativa sociale “ La Sion” di Ragusa, per 'importo di € 1.200,00

2. Finanziare il Progetto con i fondi impegnati cosi come di seguito specificato:

= € 900.00 impegnati con Determina Dirigenziale n. 2834 del 30/12/10 sul cap 1925.3
Funz 10 Serv. 04 Int 03 imp. 357/11; @.fu. Citfyy

" € 300,00 impegnatl con Determina Dirigenziale n. 2834 del 30/ 12/10 sul cap 1925.3
Funz 10 Serv. 04 Int 03imp. 91/12; Lo ¢ 17 {4

3. Dare atto che al pagamento della somma si provvederi dietro presentazione di regolare fattura
intestata al Comune di Ragusa;

Allegati parte integrante:
* Notan. 57973 del 02/07/12

o Settore IIT

Rugusa, |i

Per presa s isione:

B Capo di Gabingtto it Sindaco
Ragusa, D

LY




SETTORE SERVIZI CONTABILI E FINANZIARI

Visto per la regolarita contabile attestante la copertura finanziaria ai sensi

dell’art.151, 4° comma, del TUEL.
IL RESPON@Q@)I RAGIONERIA

~

Ragusa, /Lﬂ cilbol &

Il sottoscritto Messo comunale attesta di avere pubblicato in data odierna, all’Albo
Pretorio, per la durata di giorni sette, copia della stessa determinazione dirigenziale, e di
averne trasmesso copia al Segretario Generale.

2 3 1u6. 2012

Ragusa

Il sottoscritto Messo comunale attesta il compimento del suindicato periodo di
pubblicazione e cioe dal 2 3106, 2012 al 30 1u6 2012

Ragusa__J 1 [1I5 919
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IL MESSO COMUNALE
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LA SION

Cooperativa Sociale
Sede legale e amministrativa : vig Giulio Pastare n.1 97100 Ragusa telifax 0932653557 p.i. 01404750885

Spettle Comune i Reagusi
All'Assessore alle Politiche Sociali
Francesco Barone

C.pconoseenyy
Al Divigente dei Servivg Socialt

PREMESSA

L Associazione SION di Ragusa che apera nel settore dellintegrazione Sociale con
la realta locale. hy realizzato nel corso dellannualita 2010707 | un’importante
miziativa in provincia di Ragusy denominata Ay Per Sempre™. animazione centro
diurno per anziani miry a potenziare e capacita’espressive e creative degli anyiani
mediante  la realizzazione diincontri formativi ati a promuovere  cop if
comvoleimento attive degli anziani o capacita’dei singoli evitando cosi’ condizioni
di emarginazione sociale, valorizzare |4 Persona ¢ fe sue capacita”. migliorare

Fimmaggine di se Iy capacita” di comunicaszione ¢ di espressione rafforzando in 1al

oo
modo la siimy dj s¢ soddistare il bisopno di mtegrazione sociale gl fine di alleviare lo
stato di solitudine. organivare momenti culturali ricreativi ¢ del tempo libero atti ad
evitare condizion] dj cmarginazione sociale. | progetio nato dalla constatazione
dell'urgensza di far fronte alle problematiche correlate al fenomeno do DISAGIO DI
VIVERI: .

Alla luce doi risultat] rageiunti ¢ delle numerose richieste dj proseguimento delle
allivita, pervenute sia da; singoli che dalle IStttzion; I"Associazione intende farc una
Seconda edizione del progetto per Fannualicd 2012 rivolio agli anziani

DESCRIZIONE, PROGETTO
LR RN TROGETTO




LA SIORN

Cooperativa Sociale
Sede legaic ¢ amministrativa : vig Giulio Pastore n.1 97100 Ragusa tel/fax 0932-653550 p.. 01404750885

Spettle Comune Ragusa
All'Assessore alle Politiche Social
Francesco Barone

C.pconescenyi
Al Dirigente dei Servigg Sociali

DESCRIZIONF PROGETTO
PREMESSA

L Associazione SION dj Ragusa che opera nel settore dell’integrazione Sociale con
fa realta locale. ha realizzato nel corso dellannualita 2010/20 | un'importante
intziativa in provineia dj Ragusa denominata = Ay per Sempre” animazione centro
diumo per anziani mira 4 potenziare e capacita’espressive ¢ creative degli anziani
mediante 1o realizzazione di incontri formativi ati - a promuovere con il
coinvolgimento attivo degli anvziani e capacita’det singoli evitando cosi’ condizioni
di emarginazione soctale, valorizzare 1a persona ¢ le sue capacita’, migliorare
Fimmaggine di se la capacita® di comunicazione ¢ di espressione rafforzando in (al
modo la stima di s¢ soddislare i bisogno di integrazione sociale al fine di alleviare lo
stato di solitudine, arganizzare momenti cultural; ricreativi ¢ del tempo libero atti ad
evitare condizioni dj cmargmazione sociale. | progetio nato dalla constatazione
delluregenya di Tar fronte alle problematiche correlage al fenomeno del DISAGIO DI

VIVIRI




LA SIOKN

Cooperativa Sociale
Sede legale e amministrativa : via Giulio Pastore n.1 97100 Ragusa telffax 0932-653550 p.i. 01404750885

Spettle Comune () Ragusa
All'Assessore alle Politiche Social;
Francesco Barone

C.pcenoscenza
Al Dirigente dei Servivi Sociali

Alla Tuce dei risultat raggiunti ¢ delle numerose richieste di proscgurmento delle
attivita, pervenute sia da; singoli che dalle istituzion; FAssociazione intende fare una
Seconda edizione del Progetio per annualiti 2012 rivolio agli anziani

DIESCRIZIONE PROG ETT0O

Il progetto proponc attivita di supporto A problemi legati allo stress, di sosteono allg
vita dellanyziano soprattutio i estate.

L. intervento progettuale prevede unazione educazione alla salute grazie un
ascolto assertivo dej problemi riscontrat ¢ supporto. - condotta dagli operatori dj
settort con l'obicttive  dj tmplementare pratiche  di miglioramento pcensate e
congentate rispetto alle caratteristiche degli anziani.

Tale modello di intervento cultarale, dunque. nasce ¢ sisviluppa dalla riflessione
attorno ai benetici ed ai risultat rageiunti dall azione cducativa avviata nell’annualita
precedente. azione che s o sviluppata attraverso un intervento sociale mirato

all’ascolto attive —

Altraverso | colloqui fra Ioperatori del Servizio Tascolto attive™, gli incontri dj
gruppo, fe assemblee. eventuali collogqui individuali [y 2li anziani, il sociologo
svolge un'azione efficace i mtegrazione al fine di tacilitare la qualita® di vig sociale

che agira™ anche in modo trasversale su wtta Iy collettivita’Ragusana |




LA SION

Cooperativa Sociale
Sede legalu o amministrativa : vig Giulio Pastare n.1 97100 Ragusa telifax 0932-653550 p.i. 01404750885

Spettde Comune dj Ragusa
All'Assessore alle Politiche Socjalj
Francesco Barone

¢ p.conoscenza
AT Dirigente dei Ser s Soctal

OBIETTIVI DI, PROGETT(Q

Obiettivo prioritario del progetto ¢ fornire un servizio di qualita’ ¢ supporto alla vitg
degli anziani con un Lap (comunicativo) promuovendo contemporancamente up
"dialogo assertive" che raflorzi la capacity dj convivenza ¢ valorizyi le diverse
identita.

Obiettivi specifici del progetto sono:

o Animare il pesante periodo estivo degli anziani sconfortati ¢ scoraggiati;
o facilitare M'utilizzo delle risorse sociali,
@ responsabilita’ vs se stessi

O veriticare le competenye acquisite

PROGRAMMA I MODALITA DI ATTUAZIONE

I progetto, che verrg avviato nel mese d; Luglio 2012 e che s concludera nel mese
di Agosto 2012, prevede il coinvoleimento dj risorse umane di cuj un coordinatore
con il compito di gestire tutie Jo atlivitd progettuali. ¢ ung sociologa.

Il coordinatore s occupera dr curare | rapporti con i vari dirigenti di strutiura . Sia in
fase di avvio delle atlivita sia in corso d; svolgimento de] progetto, della gestione
amministrativa, dellg rendicontazione delle spese e dei rapporti con eli enti pubblici.

La Sociologg espletera” i PIOprio servizio in seno alle ALV previste dal progetto,
{r




LA SION

Cooperativa Sociale
Sede legale ¢ amministrativa : via Giulie Pastore n_1 97100 Ragusy telifax 0932-653550 p.i. 01404750885

Spettle Comune (i Rugusa
Ail'Assessore alle Politiche Socjalj
Francesco Barone

C.p.conoscensa
Al Dirigente dei Serviy; Sociali

quindi di Taccompagnamento gl SCVIZIO con contestuale ascolto asserlivo atto ad
attenuarce il oap .

La prima verra svolig durante orario dj apertura presso la sede del centro odiurno
nel processo dj monitoraggio ¢ raccolta di labbisoono . Previo aceordo | verra attuato
un programma di ascolto attivo mosso datle esigenze ricorrenti dagli anziani cittadini
¢ da chine I richiesta | ip segutto alla valutazione dol loro livello di stress Verra®
adeguato un progetto di recupero.

[ "azione di buone prassi " verrd svolta nelle ope mattutine ¢ pomeridiane, durante le
qualt gli anziani  ne faranne richiesta verranno coinvolti in iniziative d; carattere
culturale, quali moment; ricreativi, di relax o dj scambio. Tale attivita sarg riproposta
nelle modalita previste dal progetto ed mcludera azioni di supporto informativo.
formazione ¢ sensibilizzazione su tematiche merenti fa cultura ally salute ¢ al vispetto
di se’. il necessario dialogo tra quest ultimy o P modelli cultural; stranieri ¢ non solo,
la solidaricti sociale ¢ lo scambio multiculiurale che gia’ in moly paese europei

avviene,

RISULTATI ATTES]

H progetto si prefiggee di raggiunpere 1 seguents risultal] -



LA SION

Cooperativa Sociale
Sede legale o amministrativa : vig Giulio Pastore n.1 97100 Ragusa telfax 0932-653550 P.i. 01404750885

Spettde Conumne o Ragusa
AMI'Assessore alie Politiche Sociali
Francesco Barone

Cpconoscenyza
AT Dirigente dei Serviy; Sociai

- lomire un contributo gl miglioramento generale processo di relay grazic al
servizio di “ascolto attivo.ricadente sy ali anvziani

- lornire agli anzian; Ut supporto  operativo Importante  sia nelly fase di
accoglienza, sia nej rapporti con se stessi che con gli altri in modo trasversale

T Larantire una prosecuzione delle azioni ¢ delie modalita operative avviate dal
progetio anche oltre il termine dello SLesso ;

- diffondere una maggiore conoscensza delig modalita” preventiva aty ad ospitare
da un punto di visia storico-culturale il” disagio di vivere” (stress):

- fornire un’utile testimonianza su us). costumi. modi di vedere i mondo da parte
divalire realta culturali;

- contribuire alla realizzazione dj percorst di educazione g relax anche ip

momenti di alta tensione (lutti, litig cre

Destinatari: Gli anziani del centro odiurng




LA SION

Cooperativa Sociale
Sede legale o amministrativa : vig Giulio Pastore n.1
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CRONOGRAMMA ATTIVITA’

 Attivita
_ Inizio de| pregetto LUGLIO

Pubblicazione dei servizi offerti LUGLIO

Attuazione del progetto : durata mesi ung

Secondo iIncontro: Accertamento dellg Consapevolezza di base per

B . Poter svolgere gji incontri formativi.

Terzo incontro Apertura Lavor;

'_-7'Q/u"a'rtb incontro: La solitudine come Scoperta

) Ses_to'_lhciorwtro': Apertura vs Chiusura

[ -

- -Séfti'rn'c) fn'contro L'altra Via.

'__'Jin_cﬂo'nt;a con _gl} anziani del centro per pianificare e condividere le
- lematiche del progetto.

_fij"rifn'bii_héc'mtr_or Ana!isi'deh‘e Comﬂpeﬂtenze in itinere

dtriﬁid l'nrcont'ro“ la di'verrsité’ come dimehsjone relazionate

97100 Ragusa telifax 0932-653550 p.i. 01464750885

Spettie Comune Ragusy
All'Assessore alle Politiche Sociali
Francesco Barone

CPConoscenzy
Al Dirigente dei Senm iZi Sociali

10 LUGLIO ~ |
11 LUGLIO
13 LUGLIO

| 16 LUGLIO
17LuGLIo
T19luclio |
23iuGLio
1AGOSTO

alla solidarieta’




LA SION

Cooperativa Sociale
Sede legalce e amministrativa : vig Giulio Pastore n.1 97100 Ragusa tel/fax 0932-653550 p.i. 01404750885

Spettde Comune (i Ragusy
All'Assessore alle Politiche Sociali
Francesco Barone

C.Pconoscenyy
Al Dirigente dei Servizi Social
=

i Decimo Incontro- Chiusura Dei Lavori

'C')Vt’t'é\;ci' lhcon[ro: L' Assertivita’ Lo AGOSTO .‘
| Nono Incontro Condivisione | 6 AGOSTO |
' " T "f_?'?\GO'ST"'O o

B

SCHEDA BUDGE Y

| Coordinamento. segreteria e docenyg ¢ - C.900.00 !
#' preparazione attivitg® didattica totale
i Core 30 da svolgersi entro ALgosto

[ j

| Atlito attrezzatyre pcrrln. re giornate: | €, 3()0.()0 | |

! \'idq)pmiclL(_)l'c,Vc_()mpu[___cr,_clc _ :I e fl
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