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CITTA DI RAGUSA

SETTORE 1

DETERMINAZIONE DIRIGENZIALE

indata (14 GIT. 003

o 2330

Annotata al Registro Generale

OGGETTO: Compartecipazione Progetto di animazione
“ A maggiu nu livari ¢ & settembri nu mintiri” per anziani
residenti in case di xiposo.

N. Z}Z Settore |
Data 05 - \0. mg

b
DIMOSTRAZIONE DELLA DISPONIBILITA DEI FONDI

BIL. 700§
FUNZ. /0

CAP. 1713 IMP. 4676/2f
SERYV. 02 INTERV. © 2
IL RAGIONIERE

L’anno duemila pro o 2
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,il giomno <l.. .o delmesedi ollo M

nell’ufficio del Settore |
seguente determinazione:

il Dirigente Dr. Francesco Lumiera ha adottato la



Vista P'istanza del 04-9-2009, assunta al protocollo deli’Ente in pari data , del Presidente della Associazione
Culturaie Hereusium di R:guuemcuisirichiedemmipaﬁanldmmiedi manifestazioni
culturale, con risvolti socio-sanitari, denominata “A maggiu nu livari ¢ a settembri nu mintiri “
mmau’mm:mohnﬂimﬁuﬁmﬁmmdiﬁmsmmlComune ¢ che si terri
da settembre ¢ dicembre c.a.; ‘

Cousiderato che Ia iniziativa si pone come progetto nell’ambsito deila tutels della salute psicofisica dell’anziano
istituzionalizzato al fine di offrire agli anziani degli incontri che li aiutano a recuperare il senso della vita,
facendoli sentire una risorsa della societh, attraverso la valorizzazione del  vissuto personale™ incoraggiandoli
2 raccontarsi ¢ & FaccONtare in modo da stimolare la memoris, ’autonomia fisica e psicologica, valorizzando e
speciﬁdleMuemiﬂ.ﬁv«mﬂohmiﬂimﬁmwedappﬁwdohﬁmphdﬁwrﬁm”chcsi
huusuglieﬁ'cttipositivipuiwlogiciebiologioidelrisoedinqmntotnleilCmnmnmpubavemunritmin

. termini socio-sanitari;

Vists la nota del 30-9-09 dell’ Associazione con cui sono stati comunicati le date e gli istituti di riposo ( EC.

Lupis: 3 ¢ 10 ottobre — Villa Maria, vis Psaumids, 24\ 6 ¢ 13 ottobre:— Paradise degli anziani, via Ercolano: 2 e
9 ottobre) presso cui realizzare gli interventi di animazione;

Tenute conte che I’W-MWMW«!C 1500,00 € che Ia
Wmamumammmwmwbdiwwb
spese riferite all’animazione culturals praticats ;. o '

Riteawto di dovere provvedere in merito agli indirizzi forniti in calce alla predeita istanza, con riferimento
all’oggetto, dall’ Asseasore al ramo;

Preso atto che la dotazione finanzisria occorrente mer procedere all’impegno di spesa di € 700,00 & indicata nel
cap. 1713, funz.10, serv.02, int.03; .

Ritenuta la propria competenza ai sensi dell’art.53 del regolamento d.i organizzazione degli uffici e dei servizi;

Viuiiplnrifavomvolimidagiimmiwume‘uﬂlimidoll’mﬁwldelpmdwomgohnmw,pamﬁ
che fanno parte integrante del presente atto;

Visto I'art. 47 detlo Statuto di questo Comune;
DETERMINA

1. Compartecipare alle spese connesse al progetto ludico-terapeutico, promosso dall’ Associazione
Cululabl-imamimndiunu.chovuﬂmlim:hglmdlmnbnldiwnmmm,pwssoh-
case di riposo per anziani di Ragusa di cui in premessa;

2. Impegmare la somma di € 700,q0 -lva inclusa- come quota parte delle spese necessarie per
P organizzazione della manifestazionedi cui in premessa, da liquidare previa presentazione di appositi
documnenti contabili intestati al Comune di Ragusa ¢ vistati per Ia effettiva prestazione;

3. Imputare la superiore spesa aljfFunz. 10 -Serv.02- Interv. 03 (Cap.1713 lmp. j6Lb_\09) Bil. 2009.
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SETTORE SERVIZI CONTABILI E FINANZIARI

Visto per la regolaritd contabile attestante la copertura finanziaria ai sensi
dell’art.151, 4° comma, del TUEL di cui al D.L.vo 18 agosto 2000 n. 267.

IL RESPONS DI RAGIONERIA

Il sottoscritto Messo comunale attesta di avere pubblicato in data odierna, all’Albo
Pretorio, per la durata di giorni sette, copia della stessa determinazione dirigenziale, e di
averne trasmesso copia al Segretario Generale.

Ragusa___ 2 1 0TI 2009

'Ragusa

Il sottoscritto Messo comunale attesta il compimento del suindicato periodo di
pubblicazione e ciod dal __ 2 1 Q] 2[[];3 al 27 01T 2008

Ragusa

IL MESSO COMUNALE

Per copia conforme all’originale, da-servire per uso amministrativo.

TARIO GENERALE
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Ragusa, 03-09-2009

Rrante e sostanziale

AIl’ Assessore alla sanitk Cormme di Ragusa
Dott. Roccaro.

11 sottoscritto Battaglia Giorgio (C. F..BTTGRG68E2611635) nato a Ragusa il 26-05-68 ed ivi
residente in via Luciano Nicastro 16/, presidente ¢ legale mppresentante della suddetta
associazione, inlende organizzare con ie S. V. L la seguente manifestazione:

TITOLO: A meagpin mu Bvari ¢ 8 setiewbei wn wointiri

BENEFICIARL: Anzisni residenti presso case di riposo sitc nel comume di Ragusa, da |
concordare.

FINANZIATORE : Comunc Asscssorsio destinatario della presende istanza.

PERIODO: Settembre — Dicembre 2009 (le date esatte verranno prostamente comunicate).
ANALISI DEI BISOGNI: forse oggi ® migliorato, dal punto di vista materiale, il tenore di vita |
dell’ anzisno istituzionalizzato, ma occorre una molteplicith di inferventi che tenda a restituire
alls persona anziane, la gratitudine, il rispetto, la solidaricth per i segmi, le opere, i valon
trasmessi ¢ testimonisti. In particolare le feste tradizionali ingenerano nell’anziano tants tristezza
ed sumentano il senso di solitudine ¢ distacco dells vita familiare.

OBIETTIVO: I'obicttivo principale ¢ regalate agli anzisni degli incontri che 1i aintano a
recuperare il senso defla vita, facendoli sentire una risorsa per la societd, attraverso la
valorizzazione del  “vissuto personale”. In particolare incomggiari a “raccontarsi” e a
raccondare, stimolando: la memoria, I"autonomia fisica ¢ psicologica; valorizzare le specifiche
compeicnze ¢ capacith, favorendone la socializzazione. Applicando ia “Terapia del Sorriso™ che

si basa sugli effetti positivi psicologici e biologici del riso.

Per lo specifico ricerche ed sperimentazioni hanno dato come risultato un incremento delle
guarigioni che ha dell’incredibile.

Nello specifico:

e Ridere infatti ¢ un esercizio muscolare ¢ respiratorio che permette un fenomeno di
purificazione ¢ liberazione delle vie respiratoric supesiori; ridere pud in effetti far cessare
una crisi di asma proygcando un rilassamento muscolare delle fibre lisce dei bronchi, per
azione del sistema parasimpatico. Per coloro che soffrono di enfisema, ridere,
pmvocnndol'qmmddhm,mglmrmdﬁammmom.

e Ridere ha un effetto benefico sul colesterolo in quanto promuove I'aumento degli scambi
polmonari ¢ tende ad abbessare it tasso di grasso nel sangue.

« Ridere fa rilassare il nostro corpo. Da quando si inizia a ridere, il cuore ¢ 1a respirazione
accelerano i ritmi, la tensione arteriosa cala ¢ i muscoli si rilassano. Si pud affermare
quindi che il riso ha un ruolo di prevenzione dell'arteriosclerosi.

« Ridere possicde una funzione depurativa dell'organismo ed espellendo anidride carbonica
permetic un miglioramento delle funzioni intestinali ed epatiche.
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carta crespa ¢ giochi di socicth. Y
mmaml’maun@mmuhmmﬁz(m)
ore. Con numero 8§ (otto) incontri,

COSTO TOTALE: euro 1.500,00.

Versare con bonifico bancario sul conto 'm
codice IBAN: IT94F010301 7002000001 preeso “Banca Monte dei Paschi di Siena”.
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