COMUNE DI RAGUSA

VERBALE DI DELIBERAZIONE DELLA GIUNTA MUNICIPALE del 94 n1r 901

OGGETTO: Concessione patrocinio gratuito e autorizzazione all'utilizzo del logo del
Comune, al Servizio di Medicina dello Sport di Ragusa, per la realizzazione del progetto
“Muoversi per stare bene con una corretta alimentazione” prevista open day il 18/19 gennaio
2019, presso il centro sportivo Basaki.

L'anno duemila UJ{ 2% éﬁ’ Il giorno Ve 1449 alle ore "/ﬁ} 45
i
del mese di ﬁ [oem ,é-'zi 7 nel Palazzo di Citta e nella consueta sala delle

adunanze, in seguito ad invito di convocazione, si & riunita la Giunta Municipale con I'intervento dei Signori:

Presiede la seduta il Sindaco i /?':Z{}Z/U/’JE é)ﬁ*“f '
Sono presenti i signori Assessori: -
Presenti Assenti

1) dr. Luigi Rabito L
2) dr. Giovanni lacono A
3) dr.ssa Giovanna Licitra e
4) geom. Francesco Barone o
5 dr. ing. Giovanni Giuffrida j’({ ._
Assiste il Segretario Generale dott. /i, J/ A L . A

g i 75- lc /7‘0 lig ,,-)/CQJI&;}M?“—”

Il Presidente, constatato che il numero dei presenti & legale, dichiara aperta la seduta e invita i convenuti a
deliberare sull'argomento in oggetto specificato.



LA GIUNTA MUNICIPALE

¢

-Vista la proposta, di pari oggetto n. -1 % 325%/Sett. VII del jy 42 C0s%

-Visti i pareri favorevoli sulla proposta espressi ai sensi della L.R. 11/12/1991 n.48 e

successive modifiche:
- per la regolarita tecnica, dal Responsabile del Servizio;

per la regolarita contabile, dal Responsabile del Servizio di Ragioneria;
sotto il profilo della legittimita, dal Segretario Generale del Comune;

- Ritenuto di dovere provvedere in merito;

- Visto I' art. 15 della L.R. n.44/91 e successive modifiche ed integrazioni;

ad unanimita di voti resi nelle forme di legge

DELIBERA

1) Approvare la proposta di deliberazione indicata in premessa per farne parte
integrante e sostanziale e farla propria;

PROPOSTA PARTE INTEGRANTE



Letto, approvato e sottoscritto. I
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L'ASSESSORE ANZIANO
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Il sottoscritto messo comunale attesta che copia della presente deliberazione & stata affiésa all’Albo Pretorio il

fino ai H-GEH—apa per quindici giorni consecutivi.
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S Certificato di immediata esecutivita della delibera
() Certifico che la deliberazione & stata dichiarata immediatamente esecutiva ai sensi del 2° Comma /

dellArt.12 della: L.R. n.44/91.
( ) Certifico che Ia- deliberazione & stata dichiarata urgente ed immediatamente esecutiva ai seny

dellArt.16 della L.R. n.44/91. re
Ragusa, |i . IL SEGRETARIO GENERALE

./.

Certifico che, contestualmente al’affissione all'Albo, la deliberazione é stata trasmessa in copia ai capi

"gruppo consiliari, ai sensi del 4° Comnia dell'Art.15 della L.R. n.44/91.
( ) Certifico che entro dieci giorni dall’ ?flssmne all'Albo &/non é stata formulata richiesta di sottoposizione a

controllo dell'atto deliberativo, ai sensi dei comm| 3° e 5° dell’Art.15 della L:R. 44/)1 cosi come sostituito con

I'Art..4 della L.R. 23/97.
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Il sottoscritto messo comunale attesta che copia della pres‘ente deliberazione & rimasta affissa all'Albo
Pretorio di questo Comune per quindici giorni consecutivi dal™. al

senza opposizione/con opposizione R I U8 beN, 2010
Ragusa, i Y IL MESSO COMUNALE
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Certificato di avvenuta pubblicazione della deliberazione
Vista l'attestazione del messo comunale, certifico che la presente deliberazione;.é stata affissa all Albo
Pretorio di questo Comune il giorno 2L BIC ?mé rimasta affissa per quindici gla?m consecutivi decorrenti dal

senza opposizione/con opposmwne i \\ 24 DIC. 759
Ragusa, li IL SEGRETARIO GENERALE "
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Certificato di avvenuta esecutivita della deliberazione %
X Certifico che la deliberazione & divenuta esecutiva dopo il decimo giorno della pubblicazione. \
\\
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Protocollo N.0145289/2018 del 19/12/2018

Comune di Ragusa
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COMUNE DI RAGUSA
SETTORE pull Prot n. il 9 ,? L fsetMIDel /9, /). 20 /&

6° Servizio : Sport Spettacolo e
Tempo Libero.

Proposta di Deliberazione per la Giunta Municipale

OGGETTO: Concessione patrocinio gratuito e autorizzazione all'utilizzo del logo del
Comune, al Servizio di Medicina dello Sport di Ragusa, per la realizzazione del progetto
“Muoversi per star bene con una corretta alimentazione” prevista open day il 18 /19

gennaio 2019, presso il centro sportivo Basaki.

LA GIUNTA MUNICIPALE

Il sottoscritto Dott. Salvatore Giuffrida, Delegato allo svolgimento delle funzioni dirigenziali del
Settore VII servizi V,VLVII (giusta D.D.n.1912 del 15.11.18) propone alla Giunta Municipale il

seguente schema di deliberazione:
J%‘\’

Premesso :
che con deliberazione n.4 del 9 gennaio 2013 il Consiglio Comunale ha approvato il nuovo

regolamento che disciplina la concessione del patrocinio Comunale;

che con tale Regolamento, agli artt. 1 e 4, si individuano i soggetti e le iniziative che
potenzialmente possono beneficiare di patrocini dell’ Amministrazione Comunale: cittadini, singoli
ed organizzazioni in gruppi o Associazioni, nonché soggetti pubblici o privati, le cui iniziative
abbiano come finalitd lo svolgimento di attivita di rilevanza sociale, culturale, artistica, storica,
istituzionale, educativa, turistica, ambientale, ricreativa, sportiva e che in ogni caso siano rivolte

all’intera collettivita;

Considerato che la concessione del patrocinio ai sensi dell’art. 3 del Citato Regolamento &
formalizzata con provvedimento del Sindaco, previa approvazione della Giunta Municipale;

Vista l'istanza del 18.12.18, assunta al prot. N. 144807 dello stesso giorno, avanzata dal
Dr.Gaetano Iachelli del Servizio di Medicina dello Sport di Ragusa, con la quale fa richiesta di
patrocinio gratuito e utilizzo del logo del Comune, in occasione del progetto “Muoversi per stare
bene con una corretta alimentazione”, da svolgersi open day il 18/19 gennaio 2019 presso il centro
sportivo Basaki dalle ore 10.00 alle ore 20.00, durante il quale saranno sviluppate anche
esercitazioni di Pet Therapy. Saranno coinvolte al progetto, le Associazioni di Volontariato e del
Privato Sociale aderenti alla RETE di Associazioni “I petali del Cuore™ che in previsione della
Giornata Nazionale della Salute prevista il 2 luglio p.v. coordineranno passeggiate periodiche
denominate “Ragusa Cammina”, i partecipanti saranno monitorati da quanto previsto nell'istanza.



Preso atto dell’istanza presentata dal Dr.Gaetano lachelli, in cui si rilevano i vantaggi per
I’amministrazione e per la comunita locale in quanto, I'iniziativa promuove uno stimolo positivo
alla valorizzazione dell’educazione sanitaria, motoria e sportiva, all’acquisizione di stili di vita sani
anche attraverso 1’alimentazione e per la quale & intendimento dell’ Amministrazione concedere il

patrocinio;

Considerato che I’ Amministrazione Comunale ritiene il programma dell’iniziativa meritevole e di
alto valore salutare per le finalita del progetto;

Vista la Deliberazione Consiliare n. 19 del 24.03.2017 con la quale & stato approvato il nuovo
Regolamento di Contabilita ai sensi dell’artt. 152 del D. Igs. 267/2000;

Vista la Deliberazione del Consiglio Comunale n. 28 del 26.09.2018 & stato approvato il
Documento Unico di Programmazione (DUP) ed il Bilancio di previsione per il triennio 2018-2020;

Vista la Deliberazione di G.M. n. 366 del 15.10.2018 di approvazione del Piano Esecutivo di
Gestione per ilo triennio 2018-2020;

Dato atto che il provvedimento & coerente con la programmazione contenuta nel DUP e nel P.E.G.
sopra richiamati;

Dato atto ancora, che il presente provvedimento non comporta riflessi diretti o indiretti sulla
situazione economica—finanziaria o patrimoniale dell’Ente;

Ritenuto di provvedere in merito;
Visto I’art. 15 della L.R. n.44/91;

Ad unanimita di voti, resi nelle forme di legge;

DELIBERA
Per le motivazioni esposte nella parte espositiva del presente atto, qui integralmente richiamate:

1. Concedere il patrocinio a favore del Servizio di Medicina dello Sport, responsabile
Dr.Gaetano Iabichella per organizzare il progetto “Muoversi per star bene con una corretta
alimentazione”, da svolgersi open day il 18/19 gennaio 2019 presso il centro sportivo

Basaki, dalle ore 10.00 alle ore 20.00;
2. Dare atto che la concessione del patrocinio sara formalizzata con provvedimento del sindaco

come previsto dall’art. 3 del vigente Regolamento Comunale per la concessione del

patrocinio comunale;
3. Dare atto che il presente provvedimento non comporta riflessi diretti o indiretti economico

patrimoniali dell’Ente.



Parere di Regolarita Tecnica
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Riflessi diretti o indiretti sulla situazione economico-finanziaria o sul patrimonio dell’Enté:
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Parere di Regolarita Contabile v
.
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Ai sensi degli artt. 49 e 147- bis del D.Lgs.267/2000, e per quanto previsto dallart. 32 del Regolamento di
Contabilita, si esprime parere favorevole di regolarita contabile sulla proposta di deliberazione in oggetto.

Ai sensi degli artt. 49 e 147- bis del D.Lgs.267/2000, si esprim
attestante la regolarita e la correttezza dell’azione amministrativa, jsu
Si attesta aliresi, che la deliberazione:

Accertamento n. CAP.
Prenotazione di impegno n. CAP.
Ragusa, Il Dirigente del Servizio Finanziario

Visto Contabile

Presa visione della proposta di deliberazione in oggetto.

Ragus%?\llz\l q Il Dirigente d /Iés@g?inanziario
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Parere di legittimita

Si esprime parere favorevole in ordine alla legittimita.
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Motivazione dell'eventuale parere contrario:
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AZIENDA SANITARIA PROVINCIALE
Rete di Associazioni Onlus

Istituita dal Comune di Ragusa

PROGETTO FESTA DELLA SALUTE
EDIZIONE 2019

Il Servizio di Medicina dello Sport, responsabile Dott. Gaetano lachelli, interviene
in programmi di educazione sanitaria, motoria e sportiva, con la finalita di
promuovere la cultura dell’attivita fisica e sportiva, valorizzare I'educazione al
movimento e all’utilizzo positivo del tempo libero, favorire la crescita e la
maturazione globale dell’individuo e I'acquisizione di stili di vita sani, anche
attraverso una sana e corretta alimentazione.

Il progetto, “Muoversi per star bene con una corretta alimentazione”, sara
curato da una cabina di regia composta dal responsabile del Servizio di Medicina
dello Sport dott. Gaetano lachelli e dal dott. G. Flavio Brafa.

Si perseguira lo scopo di creare un format finalizzato alla prescrizione
dell’esercizio fisico ed informare su sani e corretti stili di vita, per prevenire e
curare le MCNT, con il coinvolgimento degli alunni dei plessi scolastici e delle
societa sportive ragusane.

L’open day si svolgera il 18/19 gennaio 2019 presso il centro sportivo Basaki
dalle ore 10.00 alle ore 20.00. Si prevede di riproporre I'open day fino al maggio
2020.

Si invita a istituire momenti informativi-educativi specifici che si svolgeranno
durante gli open day, saranno sviluppate anche esercitazioni di Pet Therapy,
come probabile testimonial Roberto Gasparri, Istruttore Nazionale Sics, dalla
trasmissione di Rai Due “Senti chi Abbaia”.

In ottemperanza agli obiettivi previsti nel Piano Nazionale della Prevenzione
2014-2018 e nel PAP il progetto avra una gestione multidisciplinare ed integrata
anche attraverso il coinvolgimento delle Associazione di Volontariato e del
Privato Sociale aderenti alla RETE di Associazioni “I petali del cuore”, rete che ha
gia sottoscritto un Protocollo di Intesa con I’ASP di Ragusa.

Vista I'Istituzione, da parte del Ministro della Salute , della “Giornata Nazionale
per la Salute e il Benessere nelle Citta“ che verra celebrata il 2 Luglio , si vuole
formare un gruppo di cammino, coordinato dall’associazione “Ci Siamo” (della
rete “I petali del cuore “) per svolgere delle passeggiate periodiche denominate
“Ragusa Cammina” coinvolgendo i cittadini, famiglie, singoli, associazioni, etc. al
fine di promuovere I'attivita fisica con una iniziativa concreta per combattere la
sedentarieta, camminando tutti insieme, favorendo la promozione della vita
attiva e la corretta alimentazione. Se la Sanita Pubblica & un bene comune, anche
la Salute & un bene comune. | partecipanti saranno monitorati all'inizio del
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progetto, durante lo svolgimento dello stesso, per verificare i benefici del

movimento.

Il progetto si avvarra della collaborazione:

. Pronto Soccorso Ospedale Giovanni Paolo I
. U.0O. Malattie infettive

. U.O. Sert

. U.O Zooantropologia

. Poliambulatorio

. Si vuole, altresi, istituire un percorso di screening per I'utente creando un
“percorso di salute”, formato dalle 14 postazioni di seguito elencate:

Postazione 1

CARTELLA D'INGRESSO

Amministrativa Anna Alescio

Postazione 2

CONTROLLO PRESSIONE
ARTERIOSA

Inf. Giovanna Battaglia

Postazione 3 SPIROMETRIA Inf. Carmela Bellomia/ Anna Passalacqua
Postazione 4 GLICEMIA AIAD
Postazione 5 TEST CELICHIA AIC
Postazione 6 VISUS OTTICA MARCHI
Postazione 7 BMI SCHEDA | Dott.ssa Anna Roccaro
NUTRIZIONALE
Postazione 8 CONTROLLO Vaccinazioni | Centro Vaccinale Ragusa Ass.Sanitaria
Postazione 9 CONTROLLO PIEDE | Dott.ssa Chiara lacono
DIABETICO
Postazione 10 | OTOSCOPIA/ESAME Dott. Vito Di Grigoli
AUDIOMETRICO
Postazione 11 | ECG MEDICINA DELLO SPORT Inf. Campo/ Inf.
Ruggeri
Postazione 12 | SPORTELLO Dott. Giorgio lacono Coach
MOTIVAZIONALE
Postazione 13 | SPORTELLO Dott. Francesco Gebbia
INFORMATIVO
Postazione 14 | DIAGNOSI Dott. Gaetano lachelli; Dott. D’Asta

Al completamento del percorso saranno evidenziate le eventuali criticita, con le
relative prescrizioni per approfondimenti diagnostici.

Successivamente i dati saranno studiati per valutare I'incidenza delle patologie
evidenziate. Alla giornata della Salute e del Benessere parteciperanno le
Associazioni che fanno parte della rete | Petali del cuore, AMSD Associazione
Medico Sportiva Dilettantistica RAGUSA che daranno il loro contributo con stand
informativi ed offrendo i propri servizi ai cittadini.

Postazione 1 Stand AIC
Postazione 2 Stand AIL
Postazione 3 Stand LILT
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Postazione 4

Stand AIAD

Postazione 5

Stand CERIANTO SUB

Postazione 6

Stand CI SIAMO

Postazione 7

Stand CI RIDIAMO SU’

Postazione 8 Stand Adra

Postazione 9 Stand NAOS

Postazione 10 Stand Ass. “Con gli occhi di Matteo”
Postazione 11 Stand SPIRITUALITA’

Postazione 12

Stand PASTORALE DELLA SALUTE

Postazione 13

Stand UNITI SENZA FRONTIERE

Gruppo
degustazione

Natura si, Cocori,

Nel corso della “Festa della Salute” sara organizzato un mini torneo di calcetto con
squadre rappresentative degli enti istituzionali ed un minitorneo tra le societa di

Calcio Ragusane.

Si richiede, logo e il Patrocinio della Festa della Salute e invito a partecipare al
torneo di Calcetto misto con una squadra composta da componenti del Comune.

Il progetto pud essere arricchito con la presenza di ulteriori collaborazioni.

Dr. G Flavio Brafa

Dott. Gaetano lachelli
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