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“Cardiologie Aperte”
Dal 10 al 16 febbraio 2014
La rete per l'infarto miocardico acuto

“Se ami...
il tuo CUORE,
non perdere tempo

"



Linfarto miocardico acuto € la causa di morte nei
paesi industrializzati; la mortalita dell'infarto & in grande
misura extra-ospedaliera, avviene, cio&, nelle prime ore da
quando inizia il dolore toracico, prima che il paziente rag-
giunga l'ospedale.

E' questa la ragione per cui le Societd Scientifiche
Internazionali raccomandano I'attuazione di sistema di
assistenza “in rete” dell'infarto miocardico acuto, sistemi,
ciog, che riescano a connettere in maniera efficace e rapida
il “territorio” all'ospedale piU attrezzato, quello in cui si
possa eseguire la riapertura in tempo reale della coronaria
“colpevole” (angioplastica primaria) 24 h /24 h.

Il “perno” di un sistema di assistenza in rete &
rappresentato dal 118, che, se ben equipaggiato e
allertato nei tempi dovuti, pud consentire una diagnosi
tempestiva di infarto miocardico acuto “in loco” (“a casa”
del paziente) e trasferimento diretto del paziente presso la
sala di Emodinamica, dove pud essere eseguita I'angio-
plastica e salvata una vita umana.

L'assistenza in rete dell'infarto miocardico acuto,

decretata dall'assessore alla Sanitd nel 2011, & oggi una
realta nella provincia di Ragusa, che, in qualita di provincia
“pilota” del progetto regionale, ha da sei mesi 5 ambulanze
medicalizzate del 118 dotate del sistema di telemedicina,
che colloquiano in maniera diretta da tutto i territorio con
I'Unita Coronarica dell'Ospedale Maria Paternd Arezzo.
E' cosi che & stato possibile salvare la vita e preservare il
cuore di pazienti provenienti direttamente da casa o dai
PTE, senza inutili e dannosi passaggi intermedi (che serviva-
no un tempo a garantire la diagnosi).

Ad oggi, pero, solo il 10% dei pazienti con dolore
toracico chiama il 118!l E' proprio questo lo scopo della
campagna educazionale di questi giorni di cui vorremmo
che, in considerazione del Tuo ruolo, fossi protagonista
anche tu: informare i cittadini che il “tempo é cuore” e che, in
presenza di dolore toracico sospetto, I'accesso ideale al
sistema é telefonare al 118 e non gid mettere la testa sotto
il cuscino o peregrinare con mezzi propri verso un Pronto
Soccorso vicino.

Certi della Tua partecipazione e coinvolgimento in

una campagna educazionale di grande importanza civile.

Angelo Aliquo,
Antonino Nicosia

PROGRAMMA

11 Febbraio 2014
GIORNATA MONDIALE DEL MALATO
Ore 16.00 - Cattedrale S. Giovanni Battista, Ragusa

12 Febbraio 2014
Ore 11.10 - Istituto Magistrale “G. B. Vico”, Ragusa

13 Febbraio 2014

Ore 11.10 - Liceo Scientifico “E. Fermi”, Ragusa

14 Febbraio 2014

Ore 11.10 - Istituto di Istruzione Superiore “G. Ferraris”
Ragusa

INCONTRO
Ore 17.00 - Auditorium Scuola dello Sport, Ragusa

Saluti delle Autorita Istituzionali

Moderatore: Salvatore Cannata

Panel: A. Aliquo, V. Lettica, A. Nicosia, G. Piccione, L. Rabbito

Ore 17.30 - Cosa & un infarto e come si riconosce
Relatore: Dott. G. Piccione

Ore 17.45 - Quali sono le possibilita terapeutiche
di un infarto
Relatore: Dott. V. Lettica

Ore 18.00 - Il ruolo del 118 nella gestione dell'infarto
miocardico acuto
Relatore: Dott.ssa |. Bartoli

Ore 18.15 - L'epidemiolgia delle sindromi coronariche acute
e la fotografia della realta siciliana
Relatore: Dott. G. De Luca

Ore 18.30 - La rete dell'infarto miocardico acuto a Ragusa
Relatore: Dott. A. Nicosia

Interventi

Concerto del Maestro Peppe Arezzo
Coro Pentagramma

(Ingresso gratuito)
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