B curopass

Nazionalita: ltaliana Data di nascita: 15/12/1986 Sesso: Femminile

Marta ludice

% Numero di telefono:
&% Indirizzo e-mail:

@ Abitazione

ESPERIENZA LAVORATIVA

animatrice per bambini presso ludoteca/pizzeria
Free time s.qa.s. [ 01/09/2009 - 30/10/2010 ]

Indirizzo: via Paestum, 90, 97100 Ragusa (italia)
. Citta: Ragusa
Paese: Italia

- animazione per bambini per feste di compleanno;
- servizio al tavoli di cibo e bevande;
* - intrattenimento nell'area giochi gonfiabili

Allenatore di Aikido per bambini/ragazzi
Basaki fitness club [ 01/10/2009 - 30/06/2017 ]
Indirizzo: Via N. Martoglio, 3, 97100 Ragusa (italia)
Citta: Ragusa

Paese: ltalia

- Insegnamento delle tecniche e della filosofia dell' Aikido (disciplina marziale non agonistica) a un gruppo di
bambini/ragazzi;
- sviluppo delle loro capacita motorie e relazionali;

« disciplina e rispetto per sé stessi e gli altri

Volontaria presso la struttura ospedaliera "M.P. Arezzo", reparto di PEDIATRIA
Fondazione ABIO Italia, ONLUS [ 01/05/2010 - 30/06/2011 ]

Indirizzo: Ragusa (Italia)

. Citta: Ragusa’

Paese: Italia

- Supporto ai bambini degenti in ospedale e ai loro genitori
* creazione di attivita ludiche di intrattenimento quotidiano

' Ausiliaria dell'istruzione i
Basaki Fitness Club [ 01/10/2012 - 10/06/2013 ]

Indirizzo: Via N. Martoglio, 3, 97100 Ragusa (Italia)
Citta: Ragusa
Paese: Italia

- insegnamento ai bambini del gruppo di Aikido i termini giapponesi usati durante gli allenamenti, i cerimoniali e

le regole del "Dojo", attraverso lo svolgimento di lezioni interattive aventi lo scopo di far apprendere pil
facilmente il significato della disciplina svolta, sviluppando competenze relazionali, di confronto e di armonia.

e




Ausiliaria dell'istruzione (insegnamento nella scuola materna)
Asilo nido e centro ludico ricreativo La Pannocchia [ 01/05/2013 - 10/06/2014 ]
Indirizzo: Via Carducci, 188, 97100 Ragusa (Italia)
Citta: Ragusa
. Paese: Italia

- collaboratrice nell'intrattenimento e educazione e cura dei bambini
- pulizia locali
- assistente durante il servizio mensa

Docente nella formazione professionale lingue straniere
ENFAP [ 2005 - 2015 ]

Citta: Ragusa

Paese: ltalia

Docente nella formazione professionale

CERF Societa consortile a Responsabilita Limitata (Cerf S.c.a.r.l.} [ 23/11/2021 - 30/05/2022 ]
Citta: Ragusa

Paese: |talia

Impresa o settore: Istruzione

- Responsabile Formatore di V livello dell'area Ill "Istruzione, formazione ed educazione" prevista dal CCRL 2020
FederTerziario Scuola e Formazione Professionale nell'ambito del Progetto Awiso n. 8/2016 per la realizzazione di
percorsi formativi di qualificazione.

- Commessa di libreria
Libreria Terramatta di Guastella Chiara (UBIK) [ 24/06/2022 - Attuale ]
Citta: Marina di Ragusa
Paese: Italia

Allenatore di Aikido 'per adulti ‘

Associazione culturale "DANZAPERDIRE" [ 01/05/2023 - Attuale ]
Citta: Ragusa
Paese: Italia
- Dopo diversi anni di esperienza, studi e approfondimenti in questo settore, ho deciso di continuare il percorso

in completa autonomia, indirizzando il focus di insegnamento sulla visione filosofica e di crescita personale, tale
da rendere I'Aikido non soltanto un'Arte Marziale ma anche uno stile di vita.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

Diploma di Ragioniere Perito Commerciale e Programmatore
Istituto Tecnico Commerciale Fabio Besta [ 2005 ]

indirizzo: Ragusa (Italia)
Campi di studio: Commercio e amministrazione

" Generali;
- lingue straniere (inglese e Francese)
Professionali;
- Informatica
- economia aziendale
" - diritto commerciale
- diritto privato




Laureanda in Economia Aziendale
Universita degli studi di Catania, Facolta di Economia Aziendale [ Attuale ]

Indirizzo: Catania (Italia)
Campi di studio: Commercio e amministrazione

Laureanda presso la Facolta di Economia Aziendale di Catania

COMPETENZE LINGUISTICHE

» Lingua madre: italiano

Altre lingue:
inglese francese
ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2 ASCOLTO B2 LETTURA B2 SCRITTURA B2

PRODUZIONE ORALE B2 INTERAZIONE ORALE B2 PRODUZIONE CRALE B2 INTERAZIONE ORALE B2

PUBBLICAZIONI

Pubblicazione

Pubblicata una dispensa per bambini dal titolo "IL MIO QUADERNO DI AIKIDQO", un supporto didattico creato per
agevolare la pratica dell' Aikido attraverso immagini e spiegazioni dei termini giapponesi usati per gli allenamenti
Pubblicazione

[2018]

_ Progettazione-e creazione di una dispensa chiamata "L' AIKIDO E | SEGRETI DEL BOKKEN", relativa alla conoscenza
e al corretto uso delia spada di legno usata nella disciplina dell' Aikido

RET! E AFFILIAZIONI

Appartenenza a gruppi / associazioni
"[2008 - 2019 ] : "

Membro dell' A.S.D. "AIKI CLUB RAGUSA", un'associazione affiliata alla Federazione FIJLKAM in cui si pratica
AIKIDO, una disciplina marziale non agonistica.

Appartenenza a gruppi / associazioni
Membro del Direttivo dell' A.S.D. "AIKI CLUB RAGUSA" in qualita di Segretario/Tesoriere

CONFERENZE E SEMINARI

Seminario
[2011]

Partecipazione al Seminario Professionalizzante "Il turismo urbano: city break", presso la Facolta di Economia
Aziendale di Catania

Seminario
[2011]

" Partecipazione al Seminario Professionalizzante "L'impresa oltre frontiera", presso la Facolta di Economia
Aziendale di Catania

ONORIFICENZE E RICONOSCIMENTI

' Riconoscimenti e premi
[ 10/06/2012 ]

Sostenuto esame tecnico di graduazione e conseguita CINTURA NERA [I° DAN FIJLKAM DI AIKIDO, svoltosi a

ud

Palermo




Riconoscimenti e premi
[ 29/06/2014 ]

Sostenuto esame tecnico di graduazione e conseguita CINTURA NERA [1° DAN FIJLKAM DI AIKIDO, svoltosi a
Palermo

Riconoscimenti e premi
[01/10/2016]

Conseguito grado di ASPIRANTE ALLENATORE FIJLKAM DI AIKIDO, dopo aver frequentato il relativo corso di
- formazione e sostenuto,esame tecnico teorico/pratico, svoltosi a Altavilla Milicia (PA)
L}

Riconoscimenti e premi

[ 25/01/2018 ]

Conseguito il grado di ISTRUTTORE di Aikido CSEN, un ente di promozione sportiva riconosciuta dal CONI e dal
CIp

COMPETENZE ORGANIZZATIVE

Competenze organizzative
- ottime capacita di leadership come responsabile di un gruppo di bambini/ragazzi/adulti;

- ottime competenze organizzative, acquisite durante la mia esperienza di segretario/tesoriere presso |'A.5.D. di
cui ho fatto parte, sono stata responsabile della contabilita e della gestione delle entrate/uscite, nonché
dell'organizzazione di seminari sportivi ed eventi di diversa natura;

- ottimo senso organizzativo e di gestione del personale (esperienza nell'organizzazione di eventi di vario
genere..) .

" - ottima esperienza nella gestione dei progetti e del gruppo di lavoro (sviluppata attraverso il lavoro, seminari,
volontariato, tempo libero..)

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI

" Competenze comunicative e interpersonali. ,

» ottime competenze comunicative e relazionall acquisite durante la mia esperienza di insegnamento
dell'Aikido ad adulti e bambini;

+ ottime capacita di gestione di situazioni critiche in condizioni di emergenza, ottenute a seguito di esperienze
personali e di volontariato;

+ ottimo spirito di gruppo, maturato attraverso la mia esperienza lavorativa e di tempo libero.

COMPETENZE PROFESSIONALI

Competenze professionali

- Abilita di lettura e scrittura ( capacita di riassumere delle informazioni scritte e ripresentarle in un nuovo
documento).

- Competenze informatiche (ottima capacita di utilizzo del PC e di molti software, tra cui il pacchetto OFFICE)
- Management (capacita di gestire un team)
- Competenze commerciali ( capacita di gestire il fatturato, entrate-uscite)
« - Obiettivi a termine (riuscire a lavorare rispettando strette scadenze)
- Lavoro di gruppo (ottime capacita di lavorare in team)
- Ottimismo (sono una persona sempre ottimista e positiva)
= Creativita (eccellente spirito creativo in ogni campo)

- Capacita di adattamento {capacita di flessibilita) L

- Tenacia (capacita di prendermi carico dei problemi ed elaborarli fino alia soluzione finale)




CORSI

Corso
~[2001]

Ho preso parte al corso denominato "Conversazione Inglese Madrelingua”, svolto presso '1TC "Fabio Besta" di
Ragusa, ottenendo il certificato dell'lstituto per la formazione professionale "IALCISL SICILIA"

Corso
.[2003]

’ 1
Ho partecipato al corso denominato "INGLESE MADRELINGUA", svolto presso I'ITC "Fabio Besta” di Ragusa,
ottenendo il certificato dell'istituto per la formazione professionale "IALCISL SICILIA"

Corso
{2003]

Ho frequentato il corso denominato "FRANCESE MADRELINGUA", svolto presso I'ITC "Fabio Besta" di Ragusa,
ottenendo il certificato dell'lstituto per la formazione professionale "ALCISL SICILIA"

Corso

[ 04/2013 - 05/2013 ]

VI CORSO DI SPELEOLOGIA teorico e pratico, organizzato da GRUPPO SPELEQ Belpasso
Corso di Formazione "BLS HEARTSAVER"

[ 18/11/2021 ]

Centro di Formazione Aziendale AHA-SIMEU, presso la U.0.S. Formazione ASP Ragusa.

+ Rianimazione Cardiopolmonare di base e Pediatrico (sequenza e tecniche BLS);
» Uso del defibrillatore semiautomatico esterno;
+ Manovre di disostruzione delle vie aeree da corpo estraneo.

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell'art. 13 d. Igs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice*
in materia di protezione dei dati personali” e dell'art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”.

Ragusa, 09/05/2023
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