
Piano di Zona 2010 - 2012

AREA

SALUTE  MENTALE

CODICE   - SM -

COD
. AZIONE PAG

SM 1 SERVIZI RESIDENZIALI PER PAZIENTI PSICHIATRICI 284
SM 2 CENTRO DIURNO  PER SOGGETTI  CON PATOLOGIE PSICHIATRICHE 289
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NUMERO AZIONE 
SM 1

 
TITOLO AZIONE

SERVIZI RESIDENZIALI PER PAZIENTI PSICHIATRICI

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ 
Il servizio è rivolto a soggetti affetti da patologie psichiatriche che su richiesta del D.S.M. e su proposta  

del Servizio Sociale Professionale, necessitano di un inserimento presso una struttura residenziale.
 L'obiettivo delle Comunità  è quello di assicurare  una serena convivenza di tipo familiare  favorendo la  
socializzazione degli ospiti sia al loro interno che nel contesto territoriale.

Gli operatori della struttura, in collaborazione con l’equipe dell D.S.M. e con il S.S.P., predisporranno  
per ciascun ospite un progetto d i riabilitazione e di reinserimento volto:

◊ alla  acquisizione  di  abilità  individuali  e  al  potenziamento  di  quelle  residue,  attraverso  
l’esperienza di gestione del quotidiano;

◊ al recupero scolastico e alla formazione professionale
◊ all’inserimento  in  attività  lavorative,  anche  assistite,  favorendo  laddove  possibile  la  

partecipazione  a  cooperative  sociali   con  il  concorso  finanziario  dell’A.C.  per  borse  di  
formazione e lavoro, a seconda delle attitudini, delle capacità e delle possibilità dell’ospite;

◊ all’uso corretto ed attivo del tempo libero;
◊ a  favorire  il  rapporto  libero  e  responsabile  con  le  famiglie,  gli  amici  e  i  conoscenti  ove 

possibile.
Il servizio viene erogato  in tutti i comuni del distretto

DEFINIZIONE DELLA STRUTTURA ORGANIZZATIVA E DELLE RISORSE

RETE TERRITORIALE
(soggetti pubblici e 

privati coinvolti)
MODALITA’ DI COINVOLGIMENTO

LIVELLO DI 
INTEGRAZIONE 

SOCIO-SANITARIA
RISORSE NECESSARIE

-Comuni del Distretto
--Soggetti  di  terzo  settore 
(cooperazione  sociale, 
associazioni  di 
volontariato);
-ASP (neuropsichiatria)

L’azione  della  Comunità  Alloggio  si 
colloca  nella  rete  dei  servizi  socio-
sanitari-assistenziale  presenti  nel 
territorio  e  interagisce  stabilmente  con 
altre agenzie neuro/psichiatriche formali 
ed informali.
Per  l’attuazione  del  servizio  ed  in 
particolare  dei  “piani  individuali  di 
intervento”  è previsto un lavoro di  rete 
che coinvolge i servizi e le istituzioni del 
territorio tramite i quali, ciascuno per le 
proprie  competenze  e  professionalità, 
assume  l’impegno  di  concorrere  al 
recupero  complessivo  delle  situazioni 
problematiche in cui versa il disabile

� INSUFFICIENTE

� SUFFICIENTE

� DISCRETO

� ECCELLENTE

Il funzionamento delle Comunità 
per  pazienti  psichiatrici 
prevedono le seguenti risorse:
-Struttura  di  accoglienza  dotata 
di locali arredati e servizi previsti 
dagli standards regionali  (aperta 
per  365  giorni  e  per  24  ore  al 
giorno), articolata in:
-Spazi  personali  (camere  da 
letto,  locali  di  appoggio  al 
personale, servizi igienici)
-Spazi  comuni  (sala  da pranzo, 
cucina,  soggiorno,  ricreazione, 
lavanderia

SPECIFICA RAGIONATA SULLE MODALITÀ DI GESTIONE

Convenzione – ex art. 20  L.R. n.22/1986
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FIGURE PROFESSIONALI  

Tipologia
A carico delle amministrazioni pubbliche

coinvolte (Enti Locali, ASP (EX AUSL)
T.M., Scuole…)

In convenzione
(Ogni struttura ospitante è tenuta
a garantire il seguente personale)

Totale

Assistente sociale 1 1
Responsabile amministrativo 1 1
Operatore sociale resp.le 1 1
assistenti agli inabili 2 2
Infermiere  professionale: 
detta  figura  è  espressamente 
prevista  dagli  standards 
regionali

2 2

Ausiliario 2 2
Animatore 1 1

PIANO FINANZIARIO

PIANO FINANZIARIO AZIONE  1° ANNUALITA'
     SM 1                           SERVIZI RESIDENZIALI PER PAZIENTI PSICHIATRICI

Voci di spesa Quantità
Tempo

Costo unitario Costo Totale
ore/mesi

RISORSE  UMANE :  Ogni  struttura  ospitante  è 
tenuta a garantire il seguente personale     

Operatore sociale responsabile 1
Assistenti agli inabili 2
Infermiere professionale 2
Ausiliario 2
Animatore 1

Subtotale
RISORSE STRUTTURALI     

Subtotale     
RISORSE STRUMENTALI     

Subtotale     
SPESE PER RETTE E GESTIONE     
€  65.51  al  giorno  per  ciascun  ospite  della 
struttura, omnicomprensivo delle spese per 
il personale, vitto, ospitalità e gestione

   605.312,40

Subtotale    
TOTALE    605.312,40

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento
Azione   SM 1  -   1 Annualità

FNPS 3 € per abitante Fondi di settore Cofinanziamento Totale
72.935,00 31.545,00 300.000,00 200.832,40 605.312,40
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PIANO FINANZIARIO

PIANO FINANZIARIO AZIONE  2° ANNUALITA'
     SM 1                             SERVIZI RESIDENZIALI PER PAZIENTI PSICHIATRICI

Voci di spesa Quantità
Tempo

Costo unitario Costo Totale
ore/mesi

RISORSE  UMANE :  Ogni  struttura  ospitante  è 
tenuta a garantire il seguente personale     

Operatore sociale responsabile 1
Assistenti agli inabili 2
Infermiere professionale 2
Ausiliario 2
Animatore 1

Subtotale
RISORSE STRUTTURALI     

Subtotale     
RISORSE STRUMENTALI     

Subtotale     
SPESE PER RETTE E GESTIONE     
€  65.51  al  giorno  per  ciascun  ospite  della 
struttura, omnicomprensivo delle spese per 
il personale, vitto, ospitalità e gestione

   605.312,40

Subtotale    
TOTALE    605.312,40

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

Azione   SM 1  -   2 Annualità

FNPS 3 € per abitante Fondi di settore Cofinanziamento Totale

99.435,00 31.545,00 300.000,00 174.332,40 605.312,40

PIANO FINANZIARIO
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PIANO FINANZIARIO AZIONE  3° ANNUALITA'
     SM 1                            SERVIZI RESIDENZIALI PER PAZIENTI PSICHIATRICI

Voci di spesa Quantità
Tempo

Costo unitario Costo Totale
ore/mesi

RISORSE  UMANE :  Ogni  struttura  ospitante  è 
tenuta a garantire il seguente personale     

Operatore sociale responsabile 1
Assistenti agli inabili 2
Infermiere professionale 2
Ausiliario 2
Animatore 1

Subtotale
RISORSE STRUTTURALI     

Subtotale     
RISORSE STRUMENTALI     

Subtotale     
SPESE PER RETTE E GESTIONE     
€  65.51  al  giorno  per  ciascun  ospite  della 
struttura, omnicomprensivo delle spese per 
il personale, vitto, ospitalità e gestione

   605.312,40

Subtotale    
TOTALE    605.312,40

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

Azione   SM 1  -   3^ Annualità

FNPS 3 € per abitante Fondi di settore Cofinanziamento Totale

99.435,00 31.545,00 300.000,00 174.332,40 605.312,40

PIANO FINANZIARIO AZIONE – Riepilogo della Triennalità
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SM 1              COMUNITA’ ALLOGGIO SOGGETTI PSICHIATRICI e DISABILI PSICO-FISICI

Voci di spesa Quantità
Tempo Costo unitario

€.
Costo Totale

€.ore/mesi
RISORSE UMANE : Ogni struttura ospitante 
è tenuta a garantire il seguente personale

    

Operatore sociale responsabile 1
assistenti agli inabili 2
Infermiere professionale 2
Ausiliario 2
Animatore, 1

Subtotale    
SPESE PER RETTE E GESTIONE     
€ 65.51  al  giorno  per  ciascun  ospite  della 
struttura, omnicomprensivo delle spese per 
il personale, vitto, ospitalità e gestione

    1.815.937,20

Subtotale     

TOTALE     

Ripartizione del costo triennale totale dell’azione per fonte di finanziamento

FNPS 3 € per abitante Fondi di settore Cofinanziamento Totale

271.805,00 94.635,00 900.000,00 549.497,20 1.815.937,20

NUMERO AZIONE  
 S M 2
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TITOLO AZIONE

CENTRO DIURNO  PER SOGGETTI  CON PATOLOGIE PSICHIATRICHE 

DESCRIZIONE DELLE ATTIVITÀ

Il Centro Diurno per soggetti con patologie psichiatriche  è un servizio semiresidenziale, nasce con le 
caratteristiche  di  struttura  polivalente  e  permette  alla  persona  di  trovare,  da  un  lato,  un’accoglienza  
esclusivamente diurna senza dover lasciare il  proprio ambito famigliare, dall’altro un ambiente accogliente  
dove si sovrappongono attività volte al recupero delle capacità personale e di socializzazione con altre più  
prettamente legate all’attività occupazionale.

Grazie a tali  peculiarità,  il  Centro Diurno, fornendo una risposta al  bisogno dettato da ragioni  sia  
culturali che finanziarie di ridurre la sanitarizzazione degli interventi, concorre al passaggio graduale da una 
fase di dipendenza dalle strutture  residenziale ad una progressiva conquista di autonomie relazionali, sociali e  
lavorative; può poi aiutare a prevenire riacutizzazioni e ricadute che necessitino di trattamenti residenziali e,  
non ultimo,  rendono possibile  riagganciare situazioni cronicizzate o in fase di cronicizzazione .

Il Centro Diurno ha inoltre la funzione di supportare la carenza di relazioni e socialità che costituisce  
un problema centrale della cronicità psichiatrica, e quindi si configura come un servizio “di cura”.
 A integrazione delle motivazioni elencate, una recente verifica dei servizi presenti nel nostro distretto  
evidenzia che in taluni casi , la carenza di servizi aperti, dove l’utente possa trascorrere l’intera giornata per  
fare rientro a casa la sera fa accrescere il ricorso alla istituzionalizzazione.

Gli obiettivi del servizio sono:
◊ mantenere il soggetto nel proprio ambiente di vita familiare e sociale fornendo interventi volti  

alla cura e alla riabilitazione; 
◊ realizzare  interventi  di  inclusione  sociale  attraverso  percorsi  volti  al  miglioramento 

dell’autonomia  personale e sociale;. 
◊ orientare  gli  interessi  sia  ricreativi  che  lavorativi  della  persona

affinchè possa  acquisire una maggiore consapevolezza di sé  e delle proprie capacità;
Il Centro Diurno sarà ubicato nei locali di proprietà dell’Azienda USL 7 siti in via A. Diaz.
Esso dovrà assicurare una apertura per l’intero arco della giornata dal lunedì al sabato e dovrà garantire il  
pasto del mezzogiorno. Il personale sarà di tipo educativo con una reperibilità medica ed infermieristica.

DEFINIZIONE DELLA STRUTTURA ORGANIZZATIVA E DELLE RISORSE

RETE TERRITORIALE
(soggetti pubblici e 

privati coinvolti)
MODALITA’ DI COINVOLGIMENTO

LIVELLO DI
INTEGRAZIONE

SOCIO-SANITARIA

RISORSE
NECESSARIE

-Comuni del Distretto
--Soggetti  di  terzo 
settore  (cooperazione 
sociale,  associazioni  di 
volontariato);
-ASP (neuropsichiatria)

L’azione del Centro diurno si colloca nella rete dei servizi 
socio-sanitari/assistenziale  presenti  nel  territorio  e 
interagisce  stabilmente  con  altre  agenzie 
neuro/psichiatriche formali ed informali.
Per  l’attuazione del  servizio  ed in  particolare  dei  “piani 
individuali di intervento” è previsto un lavoro di rete che 
coinvolge i  servizi  e  le  istituzioni  del  territorio  tramite  i  
quali,  ciascuno  per  le  proprie  competenze  e 
professionalità,  assume  l’impegno  di  concorrere  al 
recupero  complessivo  delle  situazioni  problematiche  in 
cui versa il disabile psichico

DISCRETO

-Centro Diurno di proprietà 
AUSL 7 – Via A. Diaz
-materiale per animazione
e di laboratorio
-Spazi comuni 
-informatizzazione

FIGURE PROFESSIONALI  

Tipologia A carico delle amministrazioni pubbliche coinvolte 
(Enti Locali, ASP (EX ASP) (EX AUSL) T.M., Scuole…)

In convenzione e 
per ogni struttura Totale
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Psichiatra 1 1
Assistente sociale 2 2
Responsabile amministrativo 1 1
Educatore 2 2
Animatore 2 2

SPECIFICA RAGIONATA SULLE MODALITÀ DI GESTIONE

X - Indiretta/esternalizzata : Procedura negoziata previa pubblicazione del bando di gara ai sensi dell’art. 56 del D. Lgs. 
163/06; D.P.C.M. 30 Marzo 2001

PIANO FINANZIARIO

PIANO FINANZIARIO AZIONE  1° ANNUALITA'
     SM 2                        CENTRO DIURNO  PER SOGGETTI  CON PATOLOGIE PSICHIATRICHE

Voci di spesa Quantità
Tempo

Costo unitario Costo Totale
ore/mesi

RISORSE UMANE     
Educatore 2 1.728/12 14.50 25.056,00

Animatore 2 1.728/12 14.50 24.192,00

Subtotale 49.248,00

RISORSE STRUTTURALI     
Subtotale     

RISORSE STRUMENTALI     
Subtotale     

SPESE GESTIONE     
cancelleria,  materiali  per  laboratori,  materiale  per 
animazione, spese generali, IVA    6.052,00

Subtotale    
TOTALE    55.300,00

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento

Azione   SM 2  -   1 Annualità

FNPS 3 € per abitante Comp. utenti Cofinanziamento Totale

35.300,00 20.000,00  55.300,00

PIANO FINANZIARIO

PIANO FINANZIARIO AZIONE  2° ANNUALITA'
     SM 2                        CENTRO DIURNO  PER SOGGETTI  CON PATOLOGIE PSICHIATRICHE

Voci di spesa Quantità
Tempo

Costo unitario Costo Totaleore/mesi
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RISORSE UMANE     
Educatore 2 1.728/12 14.50 25.056,00
Animatore 2 1.728/12 14.50 24.192,00

Subtotale 49.248,00
RISORSE STRUTTURALI     

Subtotale     
RISORSE STRUMENTALI     

Subtotale     
SPESE GESTIONE     
cancelleria,  materiali  per  laboratori,  materiale  per 
animazione, spese generali, IVA    6.052,00

Subtotale    
TOTALE    55.300,00

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento
Azione   SM 2  -   2^ Annualità

FNPS 3 € per abitante Comp. utenti Cofinanziamento Totale
35.300,00 20.000,00  55.300,00

PIANO FINANZIARIO

PIANO FINANZIARIO AZIONE  3° ANNUALITA'
     SM 2                        CENTRO DIURNO  PER SOGGETTI  CON PATOLOGIE PSICHIATRICHE

Voci di spesa Quantità
Tempo

Costo unitario Costo Totaleore/mesi
RISORSE UMANE     
Educatore 2 1.728/12 14.50 25.056,00
Animatore 2 1.728/12 14.50 24.192,00

Subtotale 49.248,00
RISORSE STRUTTURALI     

Subtotale     
RISORSE STRUMENTALI     

Subtotale     
SPESE PER RETTE E GESTIONE     
cancelleria,  materiali  per  laboratori,  materiale  per 
animazione, spese generali, IVA    6.052,00

Subtotale    
TOTALE    55.300,00

Ripartizione del costo totale dell’azione per fonte di finanziamento
Azione   SM 2  -   3^ Annualità

FNPS 3 € per abitante Comp. utenti Cofinanziamento Totale
35.300,00 20.000,00  55.300,00

PIANO FINANZIARIO AZIONE – Riepilogo della Triennalità
D1 13           COMUNITA’ ALLOGGIO SOGGETTI PSICHIATRICI e DISABILI PSICO-FISICI

Voci di spesa Quantità Tempo Costo unitario Costo Totale
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€. €.ore/mesi

RISORSE UMANE     
Educatore 2 5.184/36 14.50 75.168,00
Animatore 2 5.184/36 14.50 72.576,00

Subtotale 147.744,00
RISORSE STRUTTURALI     

Subtotale     
RISORSE STRUMENTALI     

Subtotale     
SPESE DI GESTIONE     
cancelleria,  materiali  per  laboratori,  materiale  per 
animazione, spese generali, IVA     18.156,00

Subtotale     

TOTALE    165.900,00

Ripartizione del costo triennale totale dell’azione per fonte di finanziamento

FNPS 3 € per abitante Comp. utenti Cofinanziamento Totale

105.900,00 60.000,00 165.900,00
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